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Resumen. Transmitir el conocimiento empirico a través de recetas (o
howtos), tiene como contrapartida la dificultad para sistematizarlas a través
de un Iéxico y una estructura estandar, almacenarlas en repositorios
comunes y mantener una jerarquia entre recetas originales y derivadas.
Fresita apunta a resolver estos problemas por medio de la definicién de una
estructura estandar para recetas y la creacion de las herramientas necesarias
para automatizar, en la medida de lo posible, la creacion y administracion de
recetas. En este articulo presentamos una herramienta que permite a cada
miembro de una comunidad crear y editar recetas e ingredientes individuales
y hacerlos accesibles al resto de los usuarios.

Palabras clave: recetas, how-to, sistemas distribuidos, sistema de
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1. Introduccion

En el ambito informatico el conocimiento empirico sobre uso de la tecnologia y las
mejores practicas son sistematizadas y transmitidas a través de documentos llamados
howto por su nombre en inglés'. Obviamente, este proceso no esta acotado solamente
al ambito informatico, las recetas de comidas o los protocolos médicos, por ejemplo,
son formas similares de apropiacion y distribucion del conocimiento a través de
canales mas o menos formales. En este articulo utilizaremos el término receta para
referirnos a documentos utilizados para sistematizar y transmitir las mejores practicas
de una disciplina a través de una lista de ingredientes y una lista de pasos a seguir.
Los problemas que los usuarios de recetas enfrentan es la falta de repositorios
comunes donde hallar las recetas buscadas, la falta de un léxico y/o estructura
estandar y la dificultad para derivar una nueva receta a partir de una anterior,
estableciendo claramente las relaciones entre ambas. En el caso particular de las
recetas en informatica se suma, ademas, la dificultad de mantener las recetas
actualizadas frente a la constante variacion en las versiones de programas o librerias.
A fin de resolver el primer problema, es decir la falta de repositorios comunes
donde hallar recetas, se han creado sitios web, propietarios 0 comunitarios, tales como
Howtopedia [7], un wiki*dedicado a la creacién comunitaria y la publicacion de

1 La forma correcta en inglés es how-to. Sin embargo, en la comunidad Linux y, por
extension, en la comunidad informatica en general se los denomina howto.
2 Wiki: sitio web cuyas paginas pueden ser editadas por los visitantes a través de un

XXXI1V Conferencia Latinoamericana de Informética (CLEI 2008), pp. 1395-1404, 2008.
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recetas informaticas, The Recipe Circus (El Circo de las Recetas) [4,16], un sitio web
para compartir recetas de cocina y Recipes Wiki (Wiki de Recetas) [10], un wiki de
recetas de cocina. Estas soluciones, sin embargo, no son suficiente para resolver los
otros problemas mencionados, y ademas funcionan solamente a través de Internet, sin
copia local. Por lo cual el usuario depende de una conexion a Internet permanente y
confiable.

Este proyecto apunta a resolver los problemas de creacion y administracion de
recetas por medio de la definicion de una estructura estandar para las recetas, de modo
que sea lo suficientemente flexible como para poder ser usada en distintas disciplinas,
y la creacion de las herramientas necesarias para la automatizacion de los procesos
involucrados.

En este articulo presentamos el sistema Fresita, un sistema distribuido para la
creacion y administracion de recetas en forma colaborativa. El sistema aporta a la
creacion y administracion de recetas distribuyendo las recetas y sus partes
constituyentes (ingredientes) en un sistema distribuido. Fresita, ademas, provee una
interfaz de usuario sencilla, que no requiere entrenamiento especial para poder usarla
en todo su potencial. El articulo presenta la estructura y funcionalidad actual de la
herramienta en la Seccion 2. Se realiza un analisis de sus limitaciones y se proponen
mejoras en la Seccion 3. La Seccidn 4 reporta las conclusiones de este trabajo.

2. Estructura y Funcionalidad Actual de Fresita

El principal objetivo tras el desarrollo de Fresita es automatizar la creacion y
distribucion de recetas a fin de permitir a los miembros de una comunidad aumentar
el conocimiento general de dicha comunidad en una forma sencilla y sin requerir
entrenamiento especial. Es por esto que la herramienta abstraec el formato de los
documentos, almacenados como documentos XML, y establece un estandar simple
para el formato visible de las recetas. En este sentido, para un usuario de Fresita una
receta es un documento con un titulo, uno o varios autores, un resumen, una lista de
palabras clave, un indice de contenidos y una lista de pasos a realizar o ingredientes.
Recetas e ingredientes son faciles de crear a través de la interfaz grafica que provee el
sistema.

Aprovechando los protolocos de comunicacion SOA (Arquitectura Orientada a
Servicios, o Service Oriented Achitecture por su nombre en inglés) [5, 6] y las
ventajas ofrecidas por los servicios web [2, 9, 12], Fresita permite el intercambio de
informacion entre estaciones de trabajo distribuidas, permitiendo la integracion de
recetas e ingredientes desde cualquier punto de la red, en forma independiente del
sistema operativo utilizado en cada nodo. A pesar de tener una arquitectura
descentralizada, en su version actual Fresita es una aplicacion standalone que requiere
de la creacion de sub-redes ad-hoc a fin de permitirle al usuario definir con cuales
nodos intercambiar informacion.

Internamente, una receta es un documento XML con marcadores para cada parte de
la receta, historial de revisiones y referencias a sus ingredientes. Esto permite
reutilizar ingredientes, mantener actualizadas las recetas que comparten ingredientes y
redefinir recetas en forma sencilla. En esta version la estructura jerdrquica entre

navegador web. Los usuarios pueden crear, modificar o borrar texto compartido, con poca o
ninguna limitacion.



Herramienta Distribuida para la Creacion Comunitaria de Recetas

recetas e ingredientes es sencilla: un XML Base (recetas) contiene XML Hijos
(ingredientes). Un andlisis formal mas completo de la estructura y relaciones entre
recetas e ingredientes se esta llevando a cabo en la actualidad (ver seccion 3.7).

2.1. Conectividad a través de Redes Ad-hoc

El sistema puede trabajar localmente, en cuyo caso el usuario podra trabajar sin
conexion a red, pero no podré acceder a documentos externos ni podra poner los suyos
a disponibilidad del resto de la comunidad.
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Figura 1. (A) Sistema Fresita funcionando localmente desconectado de la red. .

(B) Sistema Fresita pidiendo autorizacion de conexion a Nodo Base y
habilitando intercambio de Recetas/Ingredientes.
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Figura 2. (A) Sistema Fresita local solicita a nodo base su lista de nodos conocidos.

(B) Sistema Fresita local utiliza la lista de nodos conocidos para requerir las
listas de nodos conectados vy asi extender la red.

En caso de querer trabajar en red, el usuario debe ingresar la configuracion o IP de
algiin nodo conocido de la red, el cual se denominara nodo base. Una vez que esta
configuracion es cargada, el sistema local requiere que el nodo base le envie la lista de
nodos conectados a dicho nodo base (Figura 1). De esta manera la instancia local de
Fresita toma conocimiento de las otras instancias conectadas con las cuales le sera
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posible dialogar. De ser necesario, el sistema puede requerir a otros nodos la lista de
los nodos conectados a ellos, a fin de seguir ampliando la red de nodos alcanzables
(Figura 2).

2.2. Estructura de Recetas e Ingredientes

En nuestro modelo, una receta estd compuesta por una serie de ingredientes. Cada
ingrediente explica los pasos requeridos para completar una parte de la receta. Recetas

e ingredientes son almacenados como archivos XML con estructuras especializadas.
La Figura 3 muestra los esquemas XML para recetas (a) e ingredientes (b).

<recipe> <ingredient>
<intro> <id/>
<id/> <ingredientrevision/>
<reciperevision/> <title/>
<title/> <description>
<authors> TEXT
<author> </description>
<name/> <authors>
<surname/> <author>
<email/> <name/>
</author> <surname/>
</authors> <email/>
<revisions/> </author>
<tags> </authors>
<tag/> <revisions/>
</tags> <steps>
</intro> <step>
<contenido> <title/>
<abstract/> <index/> <content> TEXT </content>
<chapter/> <order/> </step>
<name/> </steps>
<ingredients> <tags>
</ingredients> <tag/>
</contenido> </tags>
</recipe> </ingredient>

Figura 3. (a) Esquema XML para recetas. (b) Esquema XML para ingredientes.

Una receta es almacenada como un archivo XML conteniendo una descripcion a
alto nivel de la receta. Esta descripcion incluye un titulo, informacion sobre el o los
autores que intervinieron en su creacion, una lista de palabras clave o tags, un
resumen y referencias a los ingredientes. La lista de tags ayuda a identificar la receta y
sera utilizada en la realizacion de busquedas.

Por cada receta, Fresita genera un indice utilizando las distintas secciones de los
ingredientes. Los ingredientes son incluidos en una receta por medio de referencias
relativas, ya que el directorio que Fresita utiliza es fijo y creado automaticamente.

La estructura de los archivos XML representando ingrediente es sencilla; sélo
contienen una descripcion del ingrediente, una lista de autores y tags, y cada uno de
los pasos que componen el ingrediente. Cada paso a su vez estd compuesto por un
titulo y un texto que explicita el contenido del paso.



Herramienta Distribuida para la Creacion Comunitaria de Recetas

2.3. Estructura de Directorios

Fresita trabaja con una estructura fija de cuatro directorios para almacenar la
informacion del usuario y el programa: database, 1ib, ingredients y howto.

El directorio howtos contiene los archivos XML correspondiente tanto a las
recetas creadas por el usuario como a las descargadas de la red.

Todos estos directorios son creados durante la instalacion de Fresita. En la version
actual tanto la ubicaciéon como los nombres de estos directorios son fijos y no pueden
ser cambiados.

El directorio database contiene un archivo XML que contiene los tags
pertenecientes a los ingredientes locales. La informacion de cada fag incluye el
nombre de las recetas y/o ingredientes a los cuales pertenece y referencias a la
posicion de estos elementos en la estructura de directorios. Esta informacion permite
agilizar la construccion y modificacion de recetas, mostrando en la interfaz de usuario
el nombre de las recetas e ingredientes hallados en la busqueda basada en fags y
permitiendo acceder a los documentos directamente.

El directorio ingredients contiene los archivos XML correspondientes tanto a
los ingredientes creados por el usuario como a los descargados de la red. Fresita lista
todos estos ingredientes en la interfaz al comenzar la creacion de una receta.

El directorio 1ib contiene informacion sobre las configuraciones del usuario y del
servidor. No se almacena informacion historica en este directorio, solo la informacion
de la ultima configuracion establecida por el usuario.

2.4. Funcionalidad de la Herramienta

La funcionalidad provista por Fresita puede dividirse en cuatro funciones principales:
creacion de ingredientes, creacion de recetas, manejo de revisiones y busqueda. Cada
una de estas funcionalidades son descriptas con mas detalle en las subsecciones
siguientes. Una interfaz grafica permite a usuarios sin entrenamiento formal acceder a
la funcionalidad de la herramienta en una forma sencilla e intuitiva. La interfaz (ver
Figura 5) representa los contenidos de los archivos XML en forma grafica,
escondiendo su complejidad, y divide las tareas de creacion y modificacion de recetas
en simples pasos secuenciales. En la seccidon 3.4 se plantea una simplificacion atn
mayor para esta interfaz, teniendo en cuenta principalmente el modo en que un
usuario no entrenado ataca el problema de creacion de recetas.

Fresita

Actions Ingredients
Recipes builder
Title [ |
Apstract |§|
Manage Authors I Manage Tags |
Recipe's content
Recipe's ingredients Ingredients
Clean Up Java Code
Read From a File With JAV,
Determine When to Use Py
L= Hacer Ping A Una Comput.
] 1 [T»

Figura 5. Interfaz principal de Fresita.
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2.4.1. Crear Ingrediente

Los ingredientes son los bloques basicos de las recetas. En Fresita, la interfaz para
crear ingredientes solicitara al usuario un conjunto de palabras clave que identifiquen
al nuevo ingrediente. Dado que uno de los peligros presentes cuando se utiliza un gran
conjunto de recetas creadas comunitariamente es la reinvenciéon de recetas o
ingredientes ya existentes, antes de crear el nuevo ingrediente el sistema sugerira al
usuario un conjunto de documentos que tengan las mismas palabras clave y que ya
existan localmente o en los nodos conocidos. Esto evita, en algunos casos, reescribir
un documento que ya existe.

En caso de que uno de los documentos presentados por el sistema sea similar al
ingrediente que el usuario desea crear, el sistema puede comenzar a funcionar en
modo de edicion a fin de modificar el documento para adaptarlo a las necesidades del
usuario. Si no hay ingredientes similares al creado, el usuario debara proceder a crear
uno desde cero. Las palabras clave ingresadas son entonces asociadas a este nuevo
ingrediente.

2.4.2. Crear Receta

A fin de crear una receta, el usuario debe ingresar el titulo, el o los autores, las
palabras claves asociadas a la nueva receta y un resumen. Luego el usuario procede a
seleccionar los ingredientes que formaran la receta y a ordernarlos adecuadamente.
Como resultado de este proceso se genera un documento XML que referencia a los
ingredientes y ademas contiene un indice generado automaticamemte.

Luego de ser creado, el documento queda automaticamente disponible para el resto
de la comunidad de usuarios. Una ventaja de usar el formato XML es que a través de
XSLT [15] es posible exportar y visualizar los documentos generados en formato
HTML, haciéndolos accesible a una amplia audiencia.

2.4.3. Control de Revisiones

El modulo de control de revisiones de Fresita analiza documentos similares
disponibles en la red a fin de establecer, en base a la cantidad de modificaciones
recibidas, cuales son las recetas sobre las cuales se han realizado mas desarrollo. Esto
permite al usuario elegir la version mas actual de una receta, la que haya sido mas
trabajada o la que le parezca mas segura.

A fin de identificar distintas versiones de recetas e ingredientes, Fresita agrega a
cada documento tres niimeros separados por un punto. Cada numero representa
cambios producidos en el documento, siendo el nimero de la izquierda el mas
representativo y el nimero de la derecha el menos representativo.

Si bien es posible recuperar versiones anteriores de una receta buscando en nodos
donde esta receta no haya sido modificada, Fresita no brinda ain la posibilidad de
recuperar una copia previa de una receta revisando la evolucion de dicha receta en una
instancia local del sistema. Es decir, el médulo de control de revisiones no mantiene
una historia de cada receta que permita recuperar la receta en el estado previo a las
modificaciones, s6lo provee la receta en su estado actual y una descripcion minima de
los cambios realizados.

2.4.4. Busqueda

Como se mencionara previamente, la busqueda de documentos, ya sean ingredientes o
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recetas, se realiza mediante el uso de palabras clave (zags). El resultado de una
busqueda exitosa sera una lista de los documentos encontrados, lo cual permite
descargar los documentos deseados a fin de ser impresos, editados o utilizados en la
creacion de nuevas recetas. El modulo de busqueda permite también realizar una
previsualizaciéon de los documentos encontrados en la red externa antes de
descargarlos al directorio de trabajo local.

3. Analisis Critico y Trabajos Futuros

En esta seccion realizamos un analisis critico de las caracteristicas y funcionalidades
actuales de la herramienta y proponemos trabajos futuros, plancados o en fase de
ejecucion, para mejorar estos aspectos de Fresita.

3.1. Estructura XML

Como se mencionara anteriormente el modelo actual de Fresita para representar
recetas en XML permite agregar referencias a archivos representando ingredientes.
Sin embargo, un analisis mas profundo de la estructura de las recetas reales permite
ver que a veces los ingredientes son en si mismos una receta. Por otra parte, el
formato actual de los ingredientes no permite agregar referencias a otros ingredientes
mas basicos.

Todo esto lleva a pensar que el esquema actual de dos niveles (receta —
ingredientes) es demasiado rigido como para representar recetas de cierta
complejidad. Una receta entonces deberia ser un arbol de elementos, algunos de los
cuales seran en si mismos tan complicados como una receta. Es por esto que nos
proponemos readaptar el esquema XML a fin de reflejar esta nueva vision de las
recetas como una estructura recursiva.

3.2. Control de Revisiones

El esquema de manejo de revisiones permite llevar la cuenta de las modificaciones,
pero, como se mencionara previamente, no permite recuperar versiones previas del
documento. En este momento estamos evaluando la conveniencia de desarrollar mas
este modulo o adaptar algun software de control de versiones, tales como CVS [14,
16], SVN [3] o Git [13, 17], a Fresita.

3.3. Conexion Dinamica y Acceso Web

El manejo actual de IPs es estatico, con lo cual los vinculos entre usuarios de distintos
nodos pueden perderse en caso de utilizar IP dinamicas. Se esta analizando la
posibilidad de establecer un servidor central que permita manejar en forma distribuida
las conexiones de los usuarios incluyendo instancias que posean IP dinamicas.

Si bien el primer prototipo de Fresita es standalone, hemos decidido encarar una
implementacion web de la aplicacion a fin de que cualquier usuario pueda acceder a
ella desde cualquier lugar con acceso a Internet y pueda utilizar los conocimientos de
la comunidad y aportar los suyos propios sin necesidad de descargar ¢ instalar la
aplicacion.

3.4. Mejoras a la Interfaz de Usuario

Se esta desarrollando una nueva version de la interfaz grafica que permitira al usuario
escribir una nueva receta como si estuviera ingresando texto plano, sin diferenciacion
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obligatoria de ingredientes. Esta caracteristica, sumada a la posibilidad de agregar
secciones completas con un click, permitira al usuario usar el sistema en una forma
mas intuitiva, con el resultado final de la receta siempre a la vista.

Asimismo, dado que diferentes usuarios o empresas tienen diferentes estilos para
sus documentos, la nueva interfaz permitird modificar el estilo del documento final sin
modificar el contenido XML subyacente en cada receta. Nuevos estilos podran ser
definidos y agregados por los usuarios.

3.5. Contadores de Popularidad y Usuarios Especializados

Tal como ya lo hacen muchas paginas web, un contador de popularidad basado en la
cantidad de veces que una receta ha sido descargada permitird establecer un ranking
que facilite a los usuarios la busqueda de recetas probadas y aceptadas por la
comunidad.

Otro aspecto que se ha generado naturalmente en el ambiente comunitario de la
Web 2.0 [11] es el surgimiento de usuarios especializados en determinados temas.
Esto permite a los usuarios recurrir a especialistas cuando se desea trabajar sobre
cierto tema. Los usuarios especializados, a su vez, reciben informaciéon sobre las
modificaciones que se realizan a las recetas que caen dentro de su area de
conocimiento, permitiéndoles centrar sus responsabilidades en cierto grupo de
documentos.

3.6. Algoritmos de Auto-Resumen

Se planea incluir en Fresita algoritmos de auto-resumen (auto-tagging), los cuales
permiten obtener las ideas principales de elementos de texto con los que se esta
trabajando, de modo de generar tags automaticamemte. Estos algoritmos se basan en
la eliminaciéon de pronombres, articulos y otros elementos del lenguaje natural
considerados irrelevantes en este contexto, a fin de obtener una lista de palabras que
identifiquen el elemento.

3.7. Formalizacion de Relaciones entre Recetas e Ingredientes

El sistema desarrollado permite construir recetas en base ingredientes. Aun
extendiendo la actual estructura de dos niveles (receta — ingredientes) a una estructura
recursiva, las recetas continuan siendo formadas concatenando ingredientes. Sin
embargo, los ingredientes de algunas recetas afectan distintas partes de la receta. Por
ejemplo, una receta que incluya el navegador Firefox requiere explicar como instalarlo
al comienzo y como usarlo en secciones posteriores. Es decir, las recetas pueden ser
una concatenacion de secciones, con los ingredientes siendo una estructura
independiente formada por uno o méas atomeos (en el ejemplo podrian ser instalacion
de Firefox y uso de Firefox) que seran incluidos en diferentes secciones de la receta.

ingrediente: conjunto de &atomos
seccidén: secuencia de &tomos
receta: secuencia de secciones

0: atomo X receta 0: atomo X ingrediente
: ingrediente X receta [J: ingrediente X ingrediente
<;: dtomo X adtomo X ingrediente

Figura 6. Definicion formal de ingredientes, secciones, recetas y relaciones entre ellos.
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Como consecuencia de este descubrimiento, nuestro grupo se embarco en el
desarrollo de una notacion formal para la especificacion de las relaciones entre
recetas, secciones, ingredientes y atomos. La Figura 6 muestra un sistema formal
simplificado que establece un formato general para ingredientes (un conjunto no
necesariamente ordenado de &atomos), de secciones (una secuencia de atomos
pertenecientes a ingredientes) y de recetas (una secuencia de secciones). El sistema
define cinco relaciones basicas: pertenencia de un atomo a una receta, pertenencia de
un atomo a un ingrediente, inclusion de un ingrediente en una receta, orden de dos
atomos en un ingrediente y necesidad entre dos ingredientes.

Al definir el sistema formal de esta manera, es posible escribir formulas logicas que
establezcan restricciones para la creacion de recetas. Por ejemplo, puede establecerse
que todos los atomos que forman un ingrediente deben incluirse en la receta si se
quiere que dicho ingrediente aparezca en la receta.

La formula alli O a0r O Oa'lli * a' 0 r establece que si el atomo a pertenece a
un ingrediente i y el atomo ha sido incluido en una receta 7, entonces todos los otros
atomos del ingrediente i deben también ser incluidos en la receta . Otra caracteristica
deseable de una receta es que sus atomos respeten el orden establecido por los
ingredientes.

Laformulaa < a' O a,a'0r O a <, d' establece que si un ingrediente i ha definido
un orden entre dos atomos (a y a'), cada vez que dichos atomos aparezcan en una
receta 7, éstos van a aparecer en el orden definido previamente. A veces ciertos
ingredientes pueden ser agregados en una receta solamente si otros ingredientes
especificos ya han sido agregados. En este caso decimos que un ingrediente es
necesario para otro ingrediente.

La formulaj 070 i Or O j O r establece que si un ingrediente j es necesario
para un ingrediente 7, dicho ingrediente puede ser agregado a una receta » solamente si
J esta en dicha receta.

Notese que mientras las dos primeras formulas permiten implementar un sistema de
control que indique si las recetas construidas estan bien formadas, la Gltima formula
permite implementar un sistema que ayude a construir recetas en forma
semiautomatica: cada vez que el usuario agrega un ingrediente a una receta, el sistema
debe seguir la ultima férmula y agregar automaticamente los ingredientes
“necesarios”, si los hubiera.

Al implementar un sistema que tome en cuenta estas formulas para la creacion de
recetas se define un sistema de resolucion de dependencias. Estos formalismos han
sido utilizados para sistemas de actualizacion de paquetes de software, especialmente
en distribuciones Linux [1,8,18]. Estamos formalizando estas relaciones de
dependencia y analizando las herramientas de resolucion de dependencias que se
deberian usar o desarrollar para extender a Fresita en esa direccion.

4. Conclusiones

En este paper presentamos Fresita, una herramienta desarrollada como resultado de
nuestro estudio de los problemas encontrados al intentar establecer repositorios
comunitarios de conocimiento. Los principales problemas de este tipo de transmision
de conocimiento son la falta de un Iéxico y una estructura estandar que simplifiquen la
creacion, busqueda, uso y modificacion de recetas en diversas disciplinas.
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La herramienta permite establecer repositorios locales de recetas y compartirlas por
medio de redes ad-hoc de nodos. Permite crear recetas y sus partes constituyentes, los
ingredientes. Los usuarios pueden buscar recetas e ingredientes por medio de tags o
palabras claves, y pueden modificar recetas e ingredientes.

Fresita, sin embargo, tiene limitaciones que han sido detectadas y analizadas. En
trabajos subsiguientes se mejorard la estructura de las recetas e ingredientes a fin de
permitir mayor complejidad y flexibilidad en las recetas, se mejorara el sub-sistema de
control de versiones y se automatizarad la obtencion de fags, se mejorara la conexion
de redes y se implementard una version web de la herramienta, se facilitara la
creaciom de comunidades a partir de la inclusién de rankings de popularidad y
especializacion de los usuarios, y se analizara formalmente el concepto de receta a fin
de automatizar en lo posible la creacion y modificacion de las mismas.
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